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Maiandacht „to go“:  

Ich und Maria 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

+Mach dich auf den Weg zu einer Kapelle, in eine unserer Kirchen oder in die Natur – zu 

der Marienfigur, die dir am besten gefällt, mit der du (Kindheits-)Erinnerungen 

verbindest. Oder setze dich daheim vor deine Marienfigur. 

Wenn du magst, mach ein Foto von dir und teile so dein Gebet mit allen in der „Junges 

KDFB“ WhatsApp Gruppe. 
 

 

+Begrüße Maria mit einem Marienlied, das du liebst. 
 

 

+Blick zurück: Welche Marien-Monat-Mai Erinnerungen hast du? 
 

 

+Blick ins Jetzt: Was hast du auf dem Herzen? Teile es mit Maria. 
 

 

+Im Lukasevangelium heißt es: „Und Maria bewahrte alles in ihrem Herzen und dachte 

darüber nach.“ 
 

 

+Blick in die Zukunft: Wofür, für wen bittest du Maria als Fürsprecherin bei Gott? Wo 

soll sie ihren Schutzmantel um DICH legen? 
 

 

+Fasse alle deine Bitten im „Vater Unser“ zusammen. 
 

+Segenswunsch für dich: 

Wie Maria 

Erfülle Gott dich mit seiner Kraft. 

Wie Maria 

Führe dich Gott und stärke dir den Rücken. 

Wie Maria 

Umhülle dich Gott mit seinem Segen. 
 

+Sing ein Lieblings-Marienlied zum Schluss. 
 

+Und auf dem Heimweg pflücke oder kaufe Blumen für deinen Marienaltar daheim.  
 


